
 

LE RECYCLAGE AU JUGEMENT D’ALLURE 

� Pourquoi ce stage ? 
 

Recycler les collaborateurs des entreprises à la     
méthodologie du chronométrage avec jugement 
d’allure, en les entraînant sur des films. 

� A qui ce stage est il 
destiné ? 
 
Ce stage s'adresse à un  
public formé à la chrono-
analyse et pratiquant par 
intermittences. 

 � Objectifs du cours 
 
� Cognitif : S'étalonner sur les différentes allures de travail.  
 
� Psychomoteur : Evaluer des situations de travail filmées et affiner ses jugements. 
 
� Affectif : Mémoriser les allures pour transposer en entreprise. 
 
 

� Pré requis 
 
� Travailler dans un environnement méthodes et être sensibilisé aux notions de 
temps. Avoir suivi le stage de chrono analyse. 
 
 

� Kit pédagogique fourni 
 
� Un manuel et un kit de prise de notes 

 

MÉTHODE  
INDUSTRIELLE 

             - Itinéraire pédagogique 
         - Comment se déroule le stage  



 � Comment se déroule le 
stage? 
 
� Entrainement sur films 
� Entrainements sur postes 
� Bilan de fin de journée 
 
 
Le recyclage au jugement d’allure 
se fait sur des films étalonnés.    
Chaque film est composé de 40 
séquences aux allures différentes 
et mélangées, que les stagiaires 
doivent évaluer.  
 
Les corrections permettent         
d’établir un graphe des couples de 
JA et  visualiser l’étendue des    
résultats, pour les allures faibles, 
moyennes et élevées. 
 
Nous recommandons de suivre ce 
stage tous les 2 ans, pour limiter la 
dérive des jugements liée à la     
subjectivité  de l’évaluation. 
 
  

MÉTHODE 
INDUSTRIELLE 

Nous contacter :  
IMMA- CAN-  38510 ARANDON - 04.74.27.61.71.  
 www.imma-formation.fr 
contact@imma-formation.fr             

� Itinéraire pédagogique 
 
 
  

� Présentation du principe de recyclage sur films 
 
�Explication des documents utilisés 
 
� Sélection poste par poste 
 
�Observation de l’allure de référence (allure 100) 
 
� Jugement d’allures sur 40 séquences 
 
� Débriefing de l’évaluation 
 
� Enoncé des corrections 
 
� Report des couples de données (JA évalués et JA  
corrigés par séquence) 
 
� Tracé de la droite des moyennes 
 
� Analyse et recentrage des dérives 
 
 
 

FORMATION INTER 
Durée : 1 jour 
Tarifs : 290 € HT, par stagiaire 
Repas : non inclus 
 

FORMATION INTRA 
 
Durée : 1 jour 
Tarifs : nous consulter 

Ce cours  a été développé en association avec 2SMI,          
spécialiste  en organisation industrielle et en productivité 
anthropocentrée. 
Il est également possible de réaliser cette formation sous 
forme privée. 
Celle-ci sera alors adaptée à vos particularités, vos              
problématiques ainsi qu’à la culture de votre entreprise. 


